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Ediciones Arkano Books, 2005. soft. Book Condition: New. El
singular sistema de instrucciéon que surgié en el célebre templo de
Shaolin, en China -donde se combinaba el espiritu del budismo
Chan (Zen) y del taoismo junto con una disciplina fisica y marcial
rigurosa y con ejercicios de respiracién-, acab6é por cambiar el
modo de concebir la mente y el cuerpo en todo el mundo. Dado que
las ensefianzas que habian surgido en el templo de Shaolin
(ocultadas durante mucho tiempo)...
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The book is fantastic and great It normally will not cost an excessive amount of I am just easily could
possibly get a satisfaction of reading a published ebook.
-- Edgar Witting

Very useful to all class of individuals. It is amongst the most awesome publication I actually have read
through. You will like just how the blogger create this pdf.
-- Lisa Jacobs
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